| typologie osobnosti

Cesta sebepoznani pomoci
uchovni numerologie

Jak vice porozumét své jedinecnosti a pochopit vlastni Zivotni cestu? Ani Vy nevérite, ze
nase datum narozeni, jméno a pfrijmeni nejsou viitbec ndhodné, ale Ze maji vyssi smysl a za
tim skrytou moudrost? Sebepozndni a hleddni osobni identity bylo univerzalnim lidskym
cilem po tisicileti. Jen hluboké pochopeni sebe sama zarucuje, Ze budeme akceptovat
jak sebe, tak ty kolem nas, které potkame na cesté Zivotem. Duchovni numerologie nam
zdroven poskytuje odpovédi na mnohé otdazky naseho byti.

text: Mgr. Blanka Demcdkovd foto: Shutterstock.com

ajima vas, co jste to

za CiSLO? © Pro¢

a komu se vlastné

tikd: ,Ty si ale cislo!”
Cislo v tomto pojeti je vyjad-
fenim vyjimec¢nosti, nasi indi-
viduality, jedine¢nosti. Rodime
se totiz s jedine¢nou kombina-
ci jména, ptijmeni i data naro-
zeni. Ne ndhodou se narodime
o mésic dfive nebo o nékolik
dnt pozdéji od stanoveného
terminu porodu, zapiSou nam
do rodného listu jiné datum
narozeni dostaneme jméno
bud po nasich predcich, nebo
nam je v porodnici ndhle zmé-
néno, vynofilo v nahlém im-
pulsu za kuriéznich okolnosti,
nebo se nam zatim vibec ne-
libi, narodime se do urcitého
rodu a ziskavame tak urcité
ptfijmeni.. Tato trojkombina-
ce se da objasnit a je nasim
jedine¢nym ,obcanskym pra-
kazem®, ,mapou duse” neboli
,paletou barev” a jen na nas
zalezi, jaky obraz s ni doka-
Zeme vytvorit (¢ernobily, ba-
revny anebo nechame barvy
uschnout), jakym tvircem
a umélcem naseho Zivota se
staneme.

A tak se nebojme byt pro
sebe obdivuhodnymi a nech-
me to ,Cislo” v nas naplno se
projevit! Pfekonavejme staré
a zazité a vitejme ve svém zi-
voté nové a nepoznané s od-
vahou ve smyslu: ,Ja to dam,
zvladnu to!” AZ kdyz to zkusi-
me, jediné tak mdme moznost
zjistit a ptresvédcit se, ceho
vseho jsme schopni! Stale
vice tak mlizeme prozivat stav
zdravé sebedaveéry.

Porozumét vlastni osobnos-
ti je zdkladem porozuméni
své duchovni strdance a svému
posldni.

Analogicky mGzeme nas vy-
voj pfirovnat k seminku rostli-
ny. Jen pokud pozname, co za
seminko mame v rukach (kdo
jsme), jenom tak mu mudzeme
poskytnout potfebnou péci:
kdy, jak, kde ho zasadit, jak
zalévat, jakym zpusobem o néj
pecovat, aby z néj mohla vyrast
zdrava rostlina, kterd i v na-
strahach vsech povétrnostnich
podminek vse pevné ustoji.
Anebo ho nechame napospas
osudu - vzdyt to néjak dopad-
ne a snad to ptezije. Co ve své
zahradce vypéstujeme, zalezi
jen na nas a zodpovédnost za
to mame ve svych rukou. Ale
pokud nevime, co mame v ru-
kach, nevime, co vlastné potre-
buje a co bychom mu méli po-

skytnout, aby vyrostlo do krasy.
Tak, jak seminko zacina klicit
v tmavém prostredi a postup-
né vyzafovanim svétla roste
do krasy, tak i my se z nevédo-
mosti probouzime a zrajeme
ve védomou bytost. To jediné,
co opravdu potfebujeme, je
vzkvétat do vzacné kvétiny, tj.
stat se lepsim ¢lovékem, hod-
nym sebelcty a napomocnym
okoli.

Cisla nds jistym zpiisobem
charakterizuji. KdyZz porozumi-
me jejich feci, miiZzou nam byt
velkym pomocnikem na cesté
sebepozndni.

Klasickd numerologie a vy-
znam ¢isel jsou uz mnohym
znamy. Pojdme proto nahléd-
nout do duchovni numerologie,
ktera je precislenim osobnosti
¢lovéka (jeho jména, pfijme-
ni, rodu a data narozeni). Po-
moci typologie se mulzeme

dozvédét, s jakym duchovnim
potencialem ptichdzime na
tenhle svét, jak mame pulsobit
tady a ted, ale také kde mame
skryté prednosti, slabiny, nebo
bloky, na kterych je nutno pra-
covat, co jesté nemame zvlad-
nuto a nakonec ve vysledku,
jaky je nas Zivotni ukol. Tim, jak
se clovék vyviji, se informace
obsazené v jeho typologii pro-
jevuji dle jeho dozravani (ne-
zalezi na tom, kolik jsme toho
zazili, ale co jsme si v prubéhu
toho stacili uvédomit a ulozit
do svého nitra).

Dnes je velice popularni si
zménit jméno, pfijmeni, a ¢im
dal castéji se pouzivaji i rizné
pseudonymy. Mnozi si mysli, ze
si tak vymazou karmu, zméni
od zakladu svoji osobnost, sta-
nou se vyjimec¢nymi, uniknou
minulosti, protoZe nepfijimaji
rodice... touzi byt nékym jinym.
Jméno je clovéku napovédou
a soucasné i oporou pro jeho
vnitini vyvoj v daném pozem-
ském zivoté. MUlze se stat,
a také se to casto stava, ze
¢lovék za svym jménem pokul-
hava - vyzvu k duchovnimu po-
hybu jiz jméno obsahuje. Kdyz
je s nim v rozporu, dalo by se
tici, ze v takovém ptipadé jej
jeho jméno podnécuje k prte-
konavani slabych povahovych
stranek. On sam vsak pfitom
nevychdzi tomuto podnétu
dostatecné vstfic, ma odtazity
vztah ke svému jménu. Vinu na
tom nema samozfejmé jméno,
ale ¢lovék sam. Pokud se viak
snazi prekonat ,sdm sebe” ve
vécech, s nimiz se sice narodil,
ale s nimiz nema zemfit, do-
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stava se znovu do souzvuku se
svym jménem. Potom mu jeho
jméno zni opét pékné.

Pro¢ ,duchovni“ numerolo-
gie? Nejedna se o zadnou ,du-
chatinu” ani esoteriku. Ale ,du-
chovni“ ve smyslu prolidskosti
a cituplnosti. Je to numerologie
pro kazdého hledajiciho ¢lové-
ka, ktery na své Zivotni cesté
touzi a sméfuje k plnému sebe-
uvédomeéni.

Cisla ale nejsou jenom vyja-
drenim nasi osobnosti, ale na-
bizeji nadm také pozndni s moz-
nosti proniknout do podstaty
a vyznamu dileZitych Zivotnich
pojmu, na které lidsky duch
(nase vnitini podstata) v touze
po hledani pravdy a nalezeni
vnitfniho klidu, hleda odpovédi:

1 - SiLA: Kdo je to ,JA” a jaka
je podstata ¢lovéka? V ¢em tkvi
vnittni sila ¢lovéka? Kde a jak
silu Cerpat? Jaké jsou moznosti
jejiho sméfovani? Koho mame
v zivoté na 1. misté? Kdy ma
modlitba silu? Existuje sprave-
dlnost? Lze dokazat existenci
vyssi sily?

2 — STVORENI: Jaké jsou uni-
verzalni zakony stvoteni, které
plati ve svété viditelném i ne-
viditelném? Jsme tvirci svého
osudu anebo je karma ¢lovéka
pfedem dana? Proc se tika, ze
¢tlovék je ,panem” ve stvofeni?
Jaky je ukol pravého muzstvi
a zenstvi. Rovnovaha v davani
a brani. Pocit versus cit.

3 — SVETLO: Jak #it, abychom
se libili svétlu? Vnitini vyza-
fovani ¢lovéka a jak si udrzet
napojeni? Co je bdélost? Co
znamena duchovni osviceni?
Pomocnici ze svétla. Co je tem-
no a jak ho lze odhalit?

4 - PRIRODA: Kdo nam vy-
tvari zivotni podminky? Jak se
projevuje ptirozenost ¢lovéka?
Opravdu svéd¢i bezmasa stra-
va o vyssim stupni duchovniho
vyvoje? Boj v ptirodé. Jaka je
vnitfni podstata zvifat? Dét-
skost a détinskost.

5 — LASKA: Jaké je to pra-
va laska a jak se projevuje?
3 dimenze lasky. Kdy dochazi
k inkarnaci? Jak se projevuje
vnitfni svoboda ¢lovéka? Proc
se vanoce nazyvaji svatky lasky
a jakym darem jsou pro nas?
Proc¢ je zrovna ruze symbolem
lasky?

6 —MOC: V ¢em spociva moc
¢lovéka? Kdy se ji vzdavame

a proc¢? Co spousti nasi duchov-
ni moc? Touha po dokonalosti
a idealy.

7 - VULE: Svobodna vile ¢lo-
véka versus vyssi vale. Vnuco-
vani vlastni vile. Duvéra a ote-
vienost. Pro¢ nemaji zvirata
svobodnou vuli? Jaka je prava
pokora?

8 - DUCH: Co jeduch acoje
duse, jaky je mezi nimi rozdil?
Jaky je to duchovni ¢lovék? Le-
nivost/zivost ducha. Duchovni
ctnosti. Bohatost vnittniho pro-
zivani. Pro¢ nema ¢lovék boz-
skou podstatu?

9 — ViRA: Ziva vira versus
fale$na vira? Proc ji tak casto
ztrdcime? V co véfime? Jak na-
byt sebeduvéry? Jak se zbavit
strachu? Vira v sebe / v dobro
druhych / ve vy33i princip.

Myty a omyly

o numerologii:

» Veétdi ¢islo znamena dosa-
zeni vyssiho stupné duchov-
niho vyvoje a dullezitéjsiho
zivotniho cile (nelze nume-
rologii stavét nad vyzralost
¢lovékal).

e Ksouziti v paru se nedoporu-
¢uje kombinace jednotlivych
¢isel (numerologie neurcuje
funkénost vztahu).

e Existuji dobra a Spatna ¢isla
(kazdé cislo ma rub i lic, jak
mince ma dvé strany, jinak
nemuze byt celistvd. Jen
kdyz poznéame obé stranky
své osobnosti, jen tak mize-
me vyuzit své dary a ziskat
ponauceni z pochopeni na-
Sich slabosti).

Pokud se chcete dozvédét
vice o sobé, nabizim vam indi-
vidualni rozbor (a docela moz-
nd uz nikdy nebudete na sebe
pohlizet stejné) anebo pokud
touzite proniknout do podstaty
vypoctl vySe zmifovanych zi-
votnich pojmd, tak Vas zvu na
celodenni semindf Duchovni
numerologie.

Preji  krasné
dny s ptichozim
uvitanim jara.

Mgr. Blanka

Demcakova
Terapeut osob-

nostniho rozvo-

je: poradenstvi,

typologie osobnosti, prednasky
a seminafe, tel. 604 300 189
www.perlapoznani.cz
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Plazmovy vecer - ocista lymfatického systému

Utery Ing. Hanka Novakova | Co je to lymfa? Z ¢eho se sklada lymfaticky systéem?
18.00-19.30 Jak funguje a k ¢emu slouzi? Jak a pro¢ je tfeba udrZovat lymfaticky sys-
tém Cisty? Jak zajistit, aby lymfa spravné cirkulovala v téle? Béhem vecera
se dozvite odpovédi na tyto a dalsi otazky a zaroven si spolecné pustime
frekvence priznivé plisobici na detoxikaci lymfy.
8.3.  DikyBohu, ze jsem ZENA :-) 300 K¢
stfeda Mgr. Blanka Demcakova | | vy se touZite stat pravou Zenou? SnaZzite se
18.00-19.30 naplnit svij idedl pravého Zenstvi? V soucasné dobé hleda zena samu sebe
vice nez kdy jindy - uzrala k tomu cela spolecnost. A pravé zena ma velkou
silu tuto spolecnost ovliviiovat. Cim to je? Dejme si ruku na srdcemy,
zeny. Vime jak nejlépe napliiovat své poslani? Proto pojdme PRAVE ZENE
vénovat nalezitou pozornost.-)
9.3. Nase prava podtata a jeji prozivani 200 Ke
Ctvrtek Ing. Hana Zemankova | Cilem seminare je pomoci vam nahlédnout pod

18.00-20.00 kapotu sebe samych az do svého nitra, kde neexistuje ¢as, problémy ani
povinnosti a kde sidli pravé stésti a zivotni radost. Ukazi vam, jak Zit Zivot
v pfitomnosti, jak se Ize do tohoto stavu dostat a co nas z néj casto odvadi

13.3.  Projeveni hojnosti, worshop 888 K¢
pondéli  Maria Suflet | Seminar ,Projeveni hojnosti” je navrzen tak, aby Vam pomo-
18.00-21.00 hl otevfit nové dvefe moznosti, prilakat vice prosperity do Vaseho Zivota.
Maria je pfesvédcena, Ze zacatek roku je idealni ¢as pro zmény, nové plany
a pripraveni ptdy a zaseti seminek Gspéchu a dalsiho naplnéni
16.3.  Varime zdravé, hravé a hlavné chutné 300 K¢
Ctvrtek Mgr. lvana Pedalova | Biologické jaro zacina 15. inora a konci 14. kvétna
18.00-19.30 Je to obdobi, kdy se priroda probouzi, v3e v pfirodé se procistuje a to
same se déje i v nasem téle. Na energetickém vrcholu jsou jatra. Mame
nejpiihodnéjsi okamzik je posilit. Dillezité je tento organ podporit i stra-
vou, zvysime podil zeleniny, hlavné listové a zafadime i divoké byliny.
21.3.  Z odtajenych cvikii taoistickych mnichi 190 Ké
; Utery Vladimir Mazal | U¢elem, je pomoci synchronizace dechu a pohybu,
18.00-19.30 nejen zprlichodnit postupné vsechny casti téla, véetné lymfy, a aktivovat
prirozenym zpGsobem v3echny ¢akry ale i posilit imunitu, zklidnit mys|
(kizové cviky synchronizujici obé hemisféry a akupresurni a automasazni
cviky proti stafecké demenci) a posilit celkovy zdravotni stav na trovni
vsech tkani, véetné tkani kostnich (vybracni cviky) a srovnat metabolismus
a krevni tlak.
23.3. Diagnostika vlasti mikrokamerou a odborné poradenstvi 350 ke
Ctvrtek Ing. Jarmila Bokorova | Jestlize nékdo trpi napriklad ztratou vlasd, jejich
9.00-17.00 vypadavanim, zacinajici plesi nebo kouty, kruhovym vypadavanim,

o

slabymi, mastnymi a nebo suchymi vlasy nebo lupy, ldmavymi konecky,
padanim vlasd pfi pouziti Iékl, chemoterapii nebo klimakteriu. Dozvi se
spoustu zajimavosti a praktickych doporuceni diky Ayurvedskému kon
ceptu i kosmetickym pripravkim specialné vyrobenymi pro tento koncept
Objednavky na konkrétni hodinu
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23.3.  Zdravé vlasy - korunka krasy u Zeny a imidz u muze 250 Ke
¢tvrtek  Ing. Jarmila Bokorova | Zveme vas na setkani zabyvajici se problemati-
% 18.00-19.00 kou vlasd. PFedstavime vam Ayurvédsky koncept aktivovani rlistu vlasi

; Yelasai ze Svycarska, celostni a prirodni pristup k ristu vlast a jejich
] kazdodenni pé@'.

24.3.  Skoleni - Aurvédsky koncept aktivovani riistu vlast Yelasai 3 500 ke
patek Gianni Coria, Ing. Jarmila Bokorova | Zveme vas na setkani zabyvajici se
10.00-17.00 problematikou vlasd. Predstavime vam Ayurvédsky koncept aktivovani

rlistu vlas(i Yelasai ze Svycarska, celostni a pirodni pistup k réistu viast
a jejich kazdodenni péci.

27.a28.3. Ordinace lécitele a chiropraktika 500 K¢

pondéli, Gtery Slavomir Predajnos | Odborné uvolnéni (odblokovani) a napraveni celého

9.00-19.00 pohybového aparatu: kolena, kycle, panev, patef, lokty, ramena, Celist
Uvolnéni a harmonizace vnitinich organd a systémda: casto lze vyresit
gynekologické problémy (myomy, zanéty, neplodnost, bolesti pii menses).
Jemné uvolnéni toku Zivotni energie, uvolnéni nervového a hormonalniho
systému.
1 - AT S W ] W
27.3.  RINGANA fresh_date - Krasa a zdravi jdou ruku v ruce 200 K¢
pondéli  Petra Kimmerova | Prijdte se seznamit s produkty rakouské firmy Ringa-
18.00-19.30 na: Cerstva kosmetika bez konzervantd, veganské doplriky stravy. Ringana

je 100% cerstva, 100% Gcinna, 100% dlsledna a ma 100% filosofii. Vychut-
nejte si osvézeni - RINGANA is so fresh.
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28.3.  Usniatélové svice 150 K¢
Utery Michal Jezek | Jedna se o icinnou metodu na odstranéni bolesti hlavy, zad,
17.00-18:30 kloubd, odstrafovani zanétd, cyst, zastyd|é rymy, otokd, svalového napéti,

necistot apod. Dozvite se, jak je mozné, Ze tato metoda funguje? Jak a na
€O je mozné svice pouzit.

e
a vsechny akce je é provést rezervaci mista pred.
na e-mail iMp@avasa.cz nebo tel.: 734 38
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